
Guia de Oração 
pelos Cativos

>>>

e-book



>>>

>>>
O

 H
IS

TÓ
R

IC
O

 D
A

 D
EV

O
Ç

ÃO
 M

ER
C

ED
ÁR

IA
 

E 
A

 R
ED

EN
Ç

ÃO
 D

O
S 

C
AT

IV
O

S
  Em 1218, aconteceu a invasão dos mulçumanos em parte da península ibérica. Eles 

assaltavam as embarcações e capturavam homens, mulheres e crianças para escravizarem na África.

Por causa disso, muitos cristãos foram obrigados a trabalhos pesados, e a única forma de libertação 

era a negação da fé ou o pagamento do resgate.

Nessa horrível condição, muitos perdiam a fé por pensar que Deus os tinha abandonado.

Então, em primeiro de agosto de 1218, São Pedro Nolasco foi agraciado com uma aparição de Nossa 

Senhora, que lhe inspirou os meios para libertar os cristãos das mãos dos mulçumanos.

Pedro Nolasco, vendo a situação em que encontravam-se os filhos de Deus feitos escravos, vendeu 

até seu próprio patrimônio para libertar os cativos. 

Assim, formou um grupo para organizar expedições e negociar resgates. Quando o dinheiro acabava, 

pediam esmolas. 

Além disso, Pedro comunicou o sonho a São Raimundo de Penaforte, seu confessor, e ao rei Jaime, e 

descobriu que os três tiveram o mesmo sonho. Dessa forma, o apelo de Deus se confirmou e nasceu a 

Ordem em louvor a nossa Senhora das Mercês!

O termo “mercê”, no séc. XIII, era sinônimo da obra de misericórdia corporal por excelência, assim 

também a de redimir cativos.

O surgimento da invocação e do título  Senhora “das Mercês” deriva justamente dessa missão de 

resgatar e salvar os prisioneiros das mãos dos mouros.
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A Oração pelos cativos é  uma tradição muito antiga da Ordem das Mercês, pois cada Mercedário é 

chamado a visitar, libertar e colocar-se a favor dos cativos.

Esse é um manual de oração que tem como objetivo interceder por todos os cristãos cativos que, de 

alguma forma, não podem viver livremente sua fé como filhos de Deus.

Mas esse é um movimento que também cada cristão leigo pode exercer com fervor. 

E, de certa forma, todos nós temos as nossas próprias prisões e precisamos pedir a libertação de cada 

uma delas. 

Dentre as várias formas de se alcançar os cativos e os cativeiros, a oração é indispensável, pois “É para 

a liberdade que Cristo nos libertou” (Cf. Gl 5,1)
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Esta devoção é realizada em todas as casas mercedárias aos sábados porque é o dia dedicado à 

memória da Virgem Santíssima. Neste dia canta-se a Salve Regina (a Salve Rainha em Latim) de 

maneira solene.

Mas isso não impede que os devotos e intercessores dos cativos rezem sempre que desejarem ou 

quando alguém necessite destas orações.  
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Os primeiros freis mercedários mostravam uma grande devoção por Nossa Senhora, tomando-a por 

patrona e guia, honrando-a na figura de Mãe das Mercês e Virgem Redentora que, segundo o 

fundador, liberta, consola e protege todos os que estão presos, todos os cativos no mais amplo da 

palavra.

Naquela época, a Mãe das Mercês libertava da escravidão real feita pelos muçulmanos. Hoje, 

podemos falar da escravidão moral à qual muitos estão submetidos, ficando presos aos pecados que 

nos tiram a verdadeira liberdade.

Neste mesmo contexto, a Senhora das Mercês também nos liberta da escravidão do luxo, dos gastos 

inúteis, de todo tipo de vício e situação que escraviza a nossas vidas.



“Nossa Senhora da Vitória é dos conquistadores; Nossa Senhora das Mercês é de todos, porque a 
todos indiferentemente está prometendo e oferecendo todas as mercês que lhe pedirem. Nos 

tesouros das Mercês desta Senhora não só há para o soldado vitória, para o desterrado pátria, para o 
descaminhado luz, para o contemplativo favores do Céu, mas nenhum título há no mundo com que a 

Virgem Maria seja invocada que debaixo do amplíssimo nome de Nossa Senhora das Mercês não esteja 
encerrado e que esta Senhora se não deva pedir com igual confiança. Estais triste e desconsolado? Não 

é necessário chamar pela Senhora da Consolação, valei-vos a Senhora das Mercês que Ela vos fará 
mercê de vos consolar. Estais aflito e angustiado, não é necessário chamar pela Senhora das Angústias, 
vaile-nos da Senhora das Mercês e Ela vos fará mercê em vossas pretensões [...] De sorte que em todos 

os despachos que a Senhora costuma dar em tão diferentes tribunais, como os que tem pelo mundo, 
todos estão avocados a este título das Mercês, porque por ele se fazem todos.”

Por esse motivo, devemos recorrer sempre à Mãe das Mercês para que nunca deixemos nos aprisionar pelas 
coisas do mundo, e para intercedermos por todos aqueles que sofrem nos cativeiros físicos, mentais ou 
espirituais. 
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ORAÇÃO PELOS
CATIVOS
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Pai misericordioso, que constituístes a São Pedro Nolasco mensageiro e fundador da obra de redenção 
para devolver a liberdade aos cristãos cativos, concedei-nos imitar seu exemplo: fazei-nos fortes na fé, 

firmes na esperança e exímios na caridade. 
Que sejamos sensíveis às angústias de quantos sofrem perseguição em nosso mundo, especialmente 

os que são ameaçados, em sua liberdade, por sua condição de discípulos de Cristo, vosso Filho. 
Conservai em todos os que sofrem o dom da fortaleza. Dai-lhes a alegria de seguir a Cristo, pobre e 

sofredor. Que o fruto do seu sacrifício se converta em graça e benção para toda a Igreja.

Concedei-nos, Senhor, a quantos formamos parte da Família Mercedária uma caridade solícita para 
que acudamos em auxílio dos que sofrem e quebremos suas cadeias.

Por Jesus Cristo, nosso Senhor. Amém.
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SALVE REGINA

A Oração da Salve Rainha em Latim é uma prece a Nossa Senhora, enunciando as várias qualidades da 
Mãe de Deus.Também é uma homenagem que prestamos à Virgem Santíssima, Rainha do céu e da 

humanidade.
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Salve, Regína,
Mater misericórdiæ,

vita, dulcédo,
et spes nostra, salve.

Ad te clamámus,
éxsules fílii Hevæ,
Ad te suspirámus,

geméntes et flentes,
in hac lacrimárum valle.

Eia, ergo, advocáta nostra,
illos tuos misericórdes óculos ad nos convérte.

Et Iesum, benedíctum fructum ventris tui,
nobis post hoc exílium osténde.

O clemens, O pia, O dulcis Virgo Maria.
Ora pro nobis sancta Dei Génetrix.

Ut digni efficiámur promissiónibus Christi.
Amen.

Salve, Rainha,  mãe de misericórdia, 
vida, doçura, esperança nossa, salve! 

A Vós bradamos, os degredados filhos de Eva. 
A Vós suspiramos, gemendo e chorando 

neste vale de lágrimas. 
Eia, pois, advogada nossa, 

esses Vossos olhos misericordiosos a nós volvei. 
E, depois deste desterro, 

nos mostrai Jesus, bendito fruto do Vosso ventre. 
Ó clemente, ó piedosa,  ó doce Virgem Maria. 

Rogai por nós, Santa Mãe de Deus, 
para que sejamos dignos das promessas de Cristo.
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ORAÇÃO A NOSSA 
SENHORA DAS MERCÊS
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Beatíssima mãe das Mercês 
que com carinho cuidais dos cativos e de todos nós, 

irmãos de teu Filho Jesus. 
Olhai nossa fraqueza na hora da morte 

e socorrei os moribundos
para que na hora da entrega da vida

tenhamos o coração povoado de esperança 
de vida eterna com vosso Filho Jesus e 

nos encontremos convosco no céu. Amém!

Ave-Maria, Pai Nosso e Glória ao Pai 
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ORAÇÃO PEDINDO A 
INTERCESSÃO  DE NOSSA 

SENHORA DAS MERCÊS 
POR LIBERTAÇÃO
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Nossa Senhora das Mercês, nossa Padroeira e Mãe da libertação.
Livra-me das correntes que amarram e bloqueiam minha vida, minha família,

minha saúde, e meus negócios.
Peça por mim a Jesus que envie seus anjos para me libertar de tantos males e de tantas 

escravidões do mundo moderno: desemprego, droga, álcool e demais vícios, mágoas, 
ressentimentos, inveja e dificuldades, na família e no trabalho, doenças físicas, espirituais 

e psicológicas.
Ó Mãe querida das Mercês, interceda junto a Deus para que eu obtenha as luzes do 

Espírito Santo, para viver na paz, na alegria, na saúde e na prosperidade.
Ensina-me a ter um coração confiante em Deus.

Amém!

Ave-Maria, Pai Nosso e Glória ao Pai 
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CONHEÇA-NOS MELHOR

Ordem Mercedária no Brasil  
Ordem religiosa de Nossa Senhora das Mercês, 

fundada por São Pedro Nolasco 
por ocasião da libertação dos escravos.


